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Raddacina invataturii e amara, dar rodul ei dulce...
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timp util. Mai mult ca oricand, astazi, elevii sunt tentati sa opteze pentru scoala
vietii, Indepartandu-se de adevaratul sens al educatiei prin filtrul scolii, ca institutie

noi toti, profesori, elevi, parinti,

confundata cu ,,hoindrela” prin viata.
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este, asadar, de a promova talentul celor activi in viata de scolar si de a-i motiva
pe ceilalti sd8 nu-si iroseascd timpul, ignorand aproape permanent, semnalele

stiintifice, articole de specialitate semnate de cadre didactice, dar mai ales
initiativele elevilor Liceului Tehnologic Astra (proiecte, concursuri, activitati
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O alta toamni, un nou inceput...

1ceent...
jZlcum .0 zz de septemﬁne a[ tfel, cdnd nu mai purtam

plutitoare si de visuri...pentru elevii nostri, de data aceasta!
Ganduri frumoase va transmitem, dragi,
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OFERTA SCOLARA A LICEULUI TEHNOLOGIC ,,ASTRA” PITESTI pentru
anul scolar 2016-2017

INVATAMANT DE ZI-Liceu

-1 clasa a- 1X-a, Domeniul Electronica si automatizari

-1 clasa a- 1X-a, Domeniul Electric

-1 clasa a-1X-a, Domeniul Mecanica

-2 clase a- 1X-a, Domeniul Resurse naturale si protectia mediului

-1 clasa a-1X-a seral, Domeniul Mecanica

- 1 clasa a-XI-a seral, Domeniul Mecanica- Tehnician mecanic pentru intretinere si reparatii
INVATAMANT PROFESIONAL

% clasa - Operator sonde

4 clasa - Operator la extractia transportul, tratarea si distributia gazelor

Y clasa - Calificarea -Sudori

Y clasa - Calificarea Electrician echipamente joasa tensiune

Pentru clasele de invatamant profesional fiecare cursant primeste o bursa profesionala de 200
lei/luna.

Clasa sustinuta prin proiectul OMV PETROM SA ,, Scoala petrolistilor,, cuprinde doua calificari:
Operator sonde si Operator la extractia, transportul si tratarea si distributia gazelor.

Cu ce vine nou acest proiect? Cu o bursa suplimentara de 500lei/luna pentru fiecare cursant,in
afara bursei acordate de Stat in valoare de 200 lei/luni. Dupa semestrul I al anului scolar 2016-2017
vor mai primii 100 lei suplimentar, cu conditia realizarii mediei semestriale 6 ( sase ) sau 200
pentru realizarea mediei 7 (sapte).Fiecare elev primeste ecipament de protectia muncii ( ghete,
salopete). Conditii de acces la acest program: absolventi ai invatamantului gimnazial cu examen de
certificare, care nu depasesc 18 ani la 01.09.2016 si obligatoriu,media la examenul de capacitate 5
(cinci)

Grupa de SUDORI este solicitata de SC CF METABET CF SA si asigura derularea stagiilor de practica direct la
agentul economic.

Grupa de Electrician echipamente joasa tensiune, este solicitata de CEZ ROMANIA, SC GENERAL
PREST SA si ASOCIATIA OAMENILOR DE AFACERI din Judetul Arges.

CEZ Romania dubleazd suma primita ca bursa profesionali, in baza unor criterii de
performanta,stagii de practica si posibilitatea de angajare la absolvire in cadrul CEZ ROMANIA.
Absolventii invatamantului profesional pot urma liceul in unitatea noastra scolari la cursuri de ZI
sau SERAL.

SCOALA POSTLICEALA SI DE MAISTRI -CU FINANTARE DE LA BUGET

1 clasa invatamant postliceal- Tehnician ecolog protectia calititii mediului

1 clasa —Maistru interventii si reparatii capitale la sonde

OMV Petrom n
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Scoala de Meserii CEZ isi deschide portile pentru tine!

Ce este Scoala de Meserii CEZ?

este un program de sprijin educational prin care Grupul CEZ in Romania, principalul
furnizor si distribuitor de energie electrica din sudul tarii, incurajeaza pe termen lung formarea profesionala
tehnologica si pune accentul pe resursa umana specializata in domeniul energiei electrice.
Cui ne adresam?
[11Absolventilor a 8 clase de scoala gimnaziala;

Elevi care in anul scolar 2016-2017 intra in primul an de scoala profesionala;

[1[Candidati interesati de inscrierea la scoala profesionald, profilul electric.
Ce iti oferim?
[I[ICEZ Distributie iti va dubla lunar suma primitd ca bursd de la stat, in baza unor criterii semestriale de
performanta;
[JTAcces la un laborator electric modern pentru orele de practica, in incinta Liceului Tehnologic Astra Pitesti;
[1[Stagii de practica si posibilitate de angajare la absolvire in cadrul CEZ Distributie.
Ce trebuie sa faci?
Inscrie-ti dosarul pentru admitere la Liceul Tehnologic Astra Pitesti in perioada 13-17 iunie 2016.*
*conform calendarului de inscriere si admitere a elevilor in invatamantul profesional de stat cu durata de 3 ani,
aprobat de Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice
Documente necesare pentru inscriere:
" [Iinscrierea in vederea admiterii in invatimantul profesional de trei ani , a elevilor din clasa a V111 —a se realizeaza
pe baza fisei de inscriere in invatamantul profesional de 3 ani, eliberata de unitatea de invatamant
gimnazial.
Unde depui fisa de inscriere?
Fisa de inscriere, se depune la secretariatul Liceului Tehnologic Astra, strada Nicolae Dobrin , nr 3, Pitesti.
Te asteptam in echipa CEZ! Tu vino doar cu dorinta de a invata!
Pentru mai multe detalii trimite un email la energiepentrubine@cez.ro
Despre CEZ Distributie
Compania CEZ Distributie, cu sediul central in Craiova, este parte a Grupului CEZ in Romania, prezent pe piata
romaneasca din 2005.
Obiectul de activitate al companiei este distributia energiei electrice in 7 judete din Romania: Mehedinti, Gorj, Dolj,
Vilcea, Olt, Arges si Teleorman.
CEZ Distributie opereaza 144 de statii de transformare, 10.200 de posturi de transformare, 155 de posturi de
alimentare si are aproximativ 89.000 km de retele pentru 1,4 milioane de locuri de consum.
Anual, investim in medie 50 de milioane de euro pentru modernizarea instalatiilor, achizitionarea de echipamente si
pentru adoptarea i implementarea de noi tehnologii.
CEZ Distributie manifestd o grija deosebita pentru conditiile sigure de munca si pentru dezvoltarea angajatilor sai,
prin urmare directionam resurse importante pentru pregatirea, motivarea si sustinerea evolutiei acestora.
Afla mai multe despre Grupul CEZ in Romania pe www.cez.ro, www.cezinfo.ro si pe pagina de Facebook CEZ
Romania.




PROIECT EDUCATIONAL

cu finantare DJST Arges

»ALTERNATIVELE TIMPULUI LIBER”

UNITATEA DE INVATAMANT: LICEUL TEHNOLOGIC ASTRA, PITESTI
TITLUL PROIECTULUI: ALTERNATIVELE TIMPULUI LIBER
DOMENIUL: CULTURAL-ARTISTIC
PERIOADA DE DESFASURARE A PROIECTULUI: MARTIE-SEPTEMBRIE 2017
COORDONATORI proiect: DEMETER Ana-Maria, CIOBANU Elena

Nr. de telefon: 0766451024

,»,Nu trebuie sa arzi carti ca sa distrugi o cultura. Ajunge sa faci ca lumea sa nu le mai citeasca”.

ARGUMENT:

Ritmul tot mai
accelerat de evolutie a lumii
contemporane a pus amprenta
asupra preocuparilor familiei
de astazi. ,,Oamenii
ocupati” Ss-au indepartat de
lumea cartilor, iar televizorul,
calculatorul, internetul au
devenit pentru ei cele mai
importante surse de
informatie, facand tot mai rar
sau deloc ,,gestul” de a citi o
carte, de a intra 1intr-0
biblioteca, intr-o librarie, de

a-si construi o biblioteca

proprie, de a merge la teatru.
Proiectul educational

pe care il  propunem

reprezintd o incercare de a
repune 1n drepturi ,,cartea ” si
,,biblioteca”, teatrul,
activitatile sportive si
cultural-artistice, in general,
de a le aduce in atentia

(Ray Bradbu)

elevilor si parintilor, de a
contribui  la redescoperirea
lecturii ca o placere, o
relaxare, un izvor de
cunoastere §i visare fara egal!

Proiectul promoveaza
conduita pozitiva a
adolescentilor spre
manifestarile cultural-
artistice. Lectura are acum
rivali redutabili care amagesc.
Televizorul, calculatorul,
internetul au devenit repere
fara pereche pentru fiecare
generatie de elevi din ultimii
ani.

Viata noastra traita la
inceput de secol XXI este
marcatd de la mic la mare de
amprenta marilor descoperiri
stiintifice care au facut pasi
uriasi in timp foarte scurt.
Aceste trei  mijloace de
informare rapida si comoda
care oferd elevilor meniul

complet in orice domeniu al
cunoasterii acoperd deja o
plaja substantiala a timpului
liber, care ramane din ce 1n ce
mai putin. Si atunci se naste
intrebarea: mai este cartea "o
fagaduinta, o bucurie, o
calatorie prin suflete, ganduri
si frumuseti" cum afirma
scriitorul ~ roman Tudor
Arghezi? Daca elevul incepe
a citi din curiozitate si insista
motivat fiind si de aprecierile
primite la clasd, el va realiza

mari progrese: prin
informatie, prin deprinderea
cititului coerent, constient,

prin implicarea afectiva, prin
insugirea si Imbogatirea unui
vocabular expresiv.

Pornind de la aceasta
constatare am incercat prin
acest proiect sa  gdsim
modalitati si tehnici care sa
contribuie  la  stimularea



interesului  elevilor  pentru
lectura, prin activitati
desfasurate in acest sens care
depasesc spatiul salii de clasa
sau al camerei copilului,
bibliotecile sau unele case
memoriale fiind mediile cele
mai  potrivite ce  ofera
posibilitatea familiarizérii cu

ambientul ce pastreaza

atmosfera de lucru i

parfumul  celor care au

asternut pe hartie creatiile lor.
SCOPUL

PROIECTULUI:

dezvoltarea unor aptitudini

speciale, antrenarea elevilor
in activitati cat mai variate si
bogate in continut, cultivarea

interesului  pentru lectura,
facilitarea integrarii in mediul
scolar, oferirea de suport
pentru reusita scolara in
ansamblul ei, fructificarea
talentelor personale si
corelarea  aptitudinilor cu
atitudinile caracteriale.
OBIECTIVE
SPECIFICE:
stimularea gustului pentru
lectura;
dezvoltarea aptitudinilor
artistice si sportive
imbunatatirea comunicarii
orale si scrise
cunoasterea institugiilor de

cultura din Pitesti si zonele
limitrofe,

stimularea imaginatiei §1 a
creativitatii verbale,

impartasirea experientelor
personale. .
GRUPUL TINTA:

beneficiari directi: 90 de elevi
ai Liceului Tehnologic Astra,
intre care 28 de elevi

voluntari-initiatori ai

proiectului si elevi cu CES.
DURATA

PROIECTULUI: martie-

septembrie 2017. Proiectul
educational se desfasoara in
anul scolar 2016-2017
DESCRIEREA
ACTIVITATILOR :
Activitateanr. 1
Titlul activitatii:
,,Alternativele timpului liber”
Data/perioada de desfasurare:
martie 2017
Locul desfasurarii: Liceul
Tehnologic Astra, Pitesti
Descrierea activitatii:
Popularizarea si promovarea
proiectului pe site-ul scolii,
alte site-uri de specialitate,
crearea unor pliante, flyere,
articole 1n ziare locale,
incheierea unor parteneriate
educationale.
Responsabili:
proiectului
Beneficiari: elevii si cadrele
didactice implicate,
comunitatea locala.
Activitatea nr. 2
Titlul activitatii: ,,
comoara sufletului”
Tipul activitatii:  tur  al
Bibliotecii Judetene ,,Dinicu
Golescu”, Pitesti (,,Cum se
naste o carte?”) si atelier de
scriere caligrafica
Data/perioada de desfasurare:
martie 2017
Locul desfasurarii: Biblioteca
Judeteana ,,Dinicu Golescu”,
Pitesti
Participanti: echipa de proiect

coordonatorii

Cartea,

(elevi si  cadre didactice
partenere)
Descrierea activitatii:

activitatea se va desfasura sub
forma unui atelier de scriere
caligrafica, iar lucrarile
elevilor, lucrdri ce prezinta
pasaje din cartile citite, vor fi
expuse la scoala.
Responsabili:
proiectului
Beneficiari: elevii si cadrele
didactice implicate
Activitatea nr. 3

coordonatorii

Titlul activitatii: ,,Obiceluri
din strabuni”

Tipul activitdtii: sezdtoare
literara

Data/perioada de desfasurare:
aprilie 2017

Locul desfasurarii: Centrul de
Cultura ,,Bratianu”

Participanti: echipa de proiect
(elevi si cadre didactice din
scolile partenere)
Descrierea activitagii: elevii
prezintd un colaj de poezii si
montaje  literare  dedicate
Sarbatorii Pascale, participand

si la ateliere de creatie
(Origami, oua incondeiate
etc.)

Responsabili:  coordonatorii
proiectului

Beneficiari: elevii si cadrele
didactice implicate,
comunitatea locala
Modalitati de evaluare: album
de fotografii. Aspecte ale
activitatii vor fi filmate si
postate pe facebook si pe
blog.

Activitatea nr. 4

Titlul activitatii: ,,Respecta-
ma!”

Tipul activitatii: teatru-forum
Data/perioada de desfasurare:
mai 2017



Locul

desfasurarii: Amfiteatrul
Liceului Tehnologic Astra
Descrierea activitatii: teatru-

forum pe tema prevenirii
violentei in scoli
Responsabili:  coordonatorii
proiectului

Beneficiari: elevii si cadrele
didactice implicate

Modalitati de evaluare: album
de fotografii. Aspecte ale
activitatilor vor fi filmate si
postate pe facebook si pe
blog.

Activitatea nr. 5

Titlul activitatii: ,,1 Iunie
Solidar”
Tipul activitatii:  intreceri
sportive

Data/perioada de desfasurare:
mai 2017

Locul desfasurarii: Parcul
Strand

Participanti echipa de
proiect (elevi si cadre

didactice, copii din Centerele

familiale invitati)
Descrierea activitatii:
Activitati non-formale,

activitati sportive (concurs cu
probe sportive)
Responsabili:
proiectului
Beneficiari: elevii si cadrele
didactice implicate

Modalitati de evaluare: Elevii
participanti vor fi premiati in
functie de clasament. Aspecte
ale activitatilor vor fi filmate
si postate pe facebook si pe
blog.

Activitatea nr. 6

Titlul activitatii: ,,.La foc de
tabara!”

coordonatorii

Tipul activitatii: sesiune de
formare a  voluntarilor
initiatori ai  proiectului
(Corbeni/Nucsoara)
Data/perioada de desfasurare:
iunie 2017

Locul desfasurarii:
Corbeni/Nucsoara
Descrierea activitatii: actiune
de initiere 1in voluntariat,

ateliere de dezvoltare
personala etc.

Responsabili:  coordonatorii
proiectului

Beneficiari: elevii si cadrele
didactice implicate

Modalitati de evaluare: album
de fotografii. Aspecte ale
activitatilor vor fi filmate si
postate pe facebook si pe
blog.

Activitateanr. 7

Titlul activitatii: ,,Jurnal de
vacanta”

Tipul activitatii:
Muzeul Golesti
Data/perioada de desfasurare:
iulie 2017

Locul  desfasurarii: Muzeul
Golesti

Descrierea activitatii:
Responsabili:  coordonatorii
proiectului

Beneficiari: elevii si cadrele
didactice implicate

Modalitati de evaluare: CD-
materiale prezentate la
Simpozion, diplome cu premii
Activitatea nr. 8

Titlul activitatii: ,,Voluntar in
comunitatea mea”

Tipul activitatii: implicare
activa in diverse actiuni de
ecologizare, donatii etc
Data/perioada de desfasurare:
august 2017

vizita la

Responsabili:  coordonatorii
proiectului

Beneficiari: elevii si cadrele
didactice implicate

Modalitati de evaluare: album
de fotografii. Aspecte ale
activitagilor vor fi filmate si
postate pe facebook si pe
blog.

Activitatea nr. 9

Titlul activitatii:
»Alternativele timpului liber
-revista proiectului

Tipul activitatii: atelier de
creatie

Data/perioada de desfasurare:
august 2017

Locul desfasurarii: Biblioteca
Judeteana

Descrierea activitatii: Elevii
organizati in echipd vor edita
revista, selectand materialele
(fotografii, articole, interviuri,
impresii etc)
Responsabili:
proiectului
Beneficiari: elevii si cadrele
didactice implicate

Modalitati  de  evaluare:
revista, album de fotografii.
Aspecte ale activitatilor vor fi
filmate si postate pe facebook
si pe blog.

Activitatea nr. 10

Titlul activitdtii: Diseminarea
rezultatelor proiectului

Tipul activitatii: evaluarea
proiectului/ lansarea revisteli
Data/perioada de desfasurare:
septembrie 2017

Locul

desfasurarii: Amfiteatrul
Liceului Tehnologic Astra
Responsabili:  coordonatorii
proiectului

coordonatorii



Beneficiari: elevii si cadrele

didactice implicate

Modalitati de evaluare: album

de fotografii, diplome si

adeverinte de participare
REZULTATE

SCONTATE:

. Dezvoltarea relatiilor

de colaborare si impartasirea

experientei  pozitive intre

elevi;

. Realizarea unor

expozitii cu lucrari realizate;

. Implicarea activa a

cadrelor didactice si a copiilor

in activitdtile desfasurate in

cadrul proiectului;
. Cultivarea
disponibilitatilor practice ale
elevilor prin activitati
extracurriculare;

. Stimularea

potentialului artistic-creativ al
elevilor.

. Participarea activd in
derularea unor programe de
voluntariat.

. Va creste atractivitatea
scolil in comunitate
. Se vor consolida

parteneriatele cu institutiile
educationale

. Realizarea de
materiale educationale:
albume tematice, ghiduri de
bune practice, CD-uri,
expozitii tematice.
CRITERIILE DE
EVALUARE

- gradul de implicare si

comunicare;
- portofoluil proiectului;

- valorificarea si
popularizarea rezultatelor
actiunilor;
EVALUAREA INTERNA:
A  realizarea  portofoliului
proiectului;

A numarul de participanti la
actiunile planificate.

A coerenta intre scop-
obiective-activitati-metode-
criterile  de evaluare —
indicatori.

EVALUARE EXTERNA:

A impactul actiunilor
organizate de scoala noastrd
in comunitate.

BENEFICIARI

Directi: elevii liceului
Indirecti: comunitatea locala;
SUSTENABILITATEA
PROIECTULUI

Suntem incredintati ca acest
proiect educational va prinde
radacini,  reprezentand o
interventie beneficd In viata
liceenilor, devenind un bun
obicei multa vreme si cu
posibilitatea de dezvoltare/
continuare ulterioara a
proiectului prin atragerea de
noi parteneri $i prin crearea
unor noi sectiuni.
DISEMINARE

Rezultatele  proiectului  si
experienta pozitivda vor fi
cunoscute la nivelul tuturor
participantilor la proiect in
cadrul consiliului profesoral,
opiniei publice, comunitatii
prin diferite  mijloace de
comunicare: didactic.ro,
referate, comunicari, articole
in presa/reviste de

specialitate, expozitii
tematice, televiziune locala,
afise, pliante.

PARTENERI:

1. Directia Judeteana
pentru Sport si Tineret Arges
2. Biblioteca Judeteana
,,Dinicu Golescu” Arges

3. Centrul pentru
Conservarea si  Protejarea
Patrimoniului Cultural Arges
4. Muzeul Golesti

5. Centrul de Cultura
,_,»Byétianu_’;k_‘
P

-

Citate celebre...
Lucrul cel mai dificil pentru om este sd-si organizeze timpul liber (Goethe)



Sortarea in Microsoft Office Excel. Studiu de caz in evaluarea

scolara

Coordonatele

11%

1%

17%

metodologice ele cercetarii:

Ipoteza:

Daca in cadrul
procesului instructiv-educativ
vom organiza predarea in
scopul prevenirii greselilor
tipice, prin utilizarea fiselor
individule de lucru, demersul
didactic va avea ca efect
stimularea activitatii
independente a elevilor,
cresterea eficientei
activitatilor, prin intelegerea
importantei metodelor si
tehnicilor de sortare.

Obiectivele:
Identificarea felului in care
elevii  acordda  importanta
metodelor de sortare;
Focalizarea  predarii  pe
utilizarea a cit mai multor
exemple;

Evidentierea rolului
strategiilor  interactive  in
activitatea didactica in scopul
imbunatatirii rezultatelor

invatarii;
Formularea testelor de
evaluare
Aplicarea probelor;

inregistrarea datelor;

Analiza, prelucrarea si
interpretarea rezultatelor
obtinute in vederea
eficientizarii activitatii
didactice.

Metodica studiului:

Studiul pe care l-am initiat a
constat in realizarea unui
experiment de tip formativ
(constatativ- ameliorativ-
operational) , care presupune
introducerea notiunilor de
sortare. Acesta s-a desfasurat
in anul scolar 2015-2016 pe
doua esantioane de elevi de
clasa a X-a cu specializarea
protectia mediului, de la
Liceul Tehnologic “Astra”:

un esantion experimental -
Grupul A de la o clasa (18

elevi), asupra caruia am
actionat cu ajutorul factorului
de progres;

un esantion martor - Grupul
B de la o alta clasa (18 elevi),

asupra caruia nu am
intervenit.

Etapele studiului:

a) Etapa constatativd (pre-

test) de depistare a cunostilor
de sortare de tabele acumulate
lucrand in Microsoft Word in
clasa a IX-a, de elevii din
ambele esantioane;

b) Etapa  formativa —
proiectarea si  desfasurarea
activitatiic. de formare -

in Microsoft Office
(fise de lucru

Sortari
Excel

Prof. Matei Alina

individual)
experimental.
c) Etapa de evaluare finala
(post-test) - a rezultatelor
experimentului, care consta
intr-o retestare a achizitiilor
elevilor din esantionul
experimental si esantionul
martor si analiza comparativa
a datelor.

la esantionul

Descrierea cercetarii
Evaluarea initiala

In etapa constatativa am
aplicat ambelor esantioane o
proba de evaluare initiald pe
care am elaborat-o tinand cont
de obiectivele terminale,
pentru a stabili nivelul initial
al esantioanelor.

Rezultate obtinute in urma
evaluarii

initiale:

FIGURA 1. Reprezentarea
procentuald a rezultatelor
obtinute in urma evaluarii
initiale la grupul A (grupul

%

experimental).

FIGURA 2. Reprezentarea
procentuala a rezultatelor
obtinute in urma evaluarii



initiale la grupul B (grupul de
Luand in considerare gradul
de realizare a obiectivelor

propuse in evaluarea
predictivda am constat ca
diferentele in legatura cu
nivelul de cunostinte ale

elevilor din cele doua grupuri
sunt nesemnificative.
Etapa formativa -Folosirea
fiselor individuale
La grupa experimentala s-au
folosit in mod curent fisele de
lucru, cu sarcini specifice (de
dobandire de cunostinte, de
evaluare), in timp ce pe
esantionul de control nu s-a
intervenit.
Folosirea frecventa a fiselor
de lucru a condus la
FIGURA 3.

Reprezentarea procentuala a
rezultatelor obtinute in urma
evaluarii finale la grupul A
(grupul experimental).

11%

6%

39%

Prezentarea, analiza si
interpretarea rezultatelor

Rezultatele 1inregistrate
in urma aplicarii testelor de
evaluare initialda si finala la
esantionul experimental si
martor le-am prezentat si
analizat cu ajutorul tabelelor
analitice, sintetice,
poligoanelor de frecventa,

control).

cunoasterea  imediata  a
greselilor, a dificultatilor de
invdtare ale elevilor, la
cunoasterea ritmului de lucru
al fiecarui elev. Astfel, am
putut interveni prin corectarea
unor greseli tipice datorate
gradului de asimilare a
continuturilor explicate.

Etapa finala
La finalul unitatii de invatare
« Sortarea (ordonarea)

datelor” s-a aplicat elevilor
din ambele esantionane o
proba de evaluare sumativa ce
a vizat cunoasterea nivelului
de cunostinte dupa utilizarea
in mod frecvent a fiselor de

diagramelor  areolare  si
procentuale.
FIGURA 4.

Reprezentarea procentuald a
rezultatelor obtinute in urma
evaludrii finale la grupul B
(grupul de control).

Urmarind graficele
comparative si  sintetizand
rezultatele, am constatat ca
elevii din grupa experimentald
au inregistrat progrese vizibile
(comparativ.cu rezultatele
obtinute in evaluarea initiald
dar si cu rezultatele obtinute
de grupa de control) privind
cunoastere conceptelor
specifice metodelor s
tehnicilor de sortare.

Rezultatele obtinute
confirma ipoteza cercetarii.

17, 17%

lucru, respectiv cunoasterea
competentelor dobandite.
Rezulatele obtinute de elevii
din ambele esantionane au
fost inregistrate si prelucrate,
prin raportarea la evaluarea
initiala  si  la  obiectivele
stabilite in cadul cercetarii.

incilzirea globali

Profesor coordonator: Mihaila
Liliana
Elev:Trandafir Andreea ,cls.
a-X-a A

Incalzirea  globald  este
fenomenul de crestere
continud a temperaturilor



medii inregistrate ale
atmosferei in imediata
apropiere a solului, precum si
a apei oceanelor, constatata in
ultimele doud secole, dar mai
ales in ultimele decenii.

Cauzele incalzirii

globale:

Cauza principald a incalzirii
globale este cresterea
concentratiei de CO2 in
atmosferd in ultimele secole.
Aceasta a fost de 280 ppm
inainte de revolutia
industriala, fiind acum de 430
ppm, adica aproape dubla, iar
in anul 2035 ar putea fi de
550 ppm, daca fluxul
emisiilor actuale de gaze cu
efect de serda (GES) s-ar
mentine peste  capacitatea
naturald de absorbtie.

dezvoltarea

langé

, 0 alta cauza la fel

C ol .

1ndustr
\M tantd o reprezintd

masive ale
Acestea duc la o
a concentratiei de
ceea ce provoaca

noxe,
efectul incalzirii globale si
epuizarea stratului de ozon.

Pentru a stopa

negative provocate de aceste
defrisari, specialistii spun ca
ar fi nevoie de o impadurire
cu 20% fata de totalul deja

existent la nivlul intregului
glob.

Efectele 1incalzirii
globale:

Expertii Grupului
Interguvernamental  asupra

Evolutiei Climei (GIEC) au

efectele A

lansat un diagnostic alarmant
asupra pericolelor 1incalzirii
globale. Potrivit acestora, o
incalzire cu 2 sau 3 grade
Celsius pe plan global fata de
nivelul mediu de temperatura
din 1990 va avea un impact
negativ uriag asupra tuturor
regiunilor planetei. Pand 1in
anul 2080, circa 3,4 miliarde
de oameni vor suferi de pe
urma penuriei grave de apa
provocata de topirea
ghetarilor, iar alti 600 de
milioane de oameni vor suferi
de foame de pe urma secetei,

degradarii  si  salinizarii
solului.

Prevenirea incalzirii
globale

mai multe modalitati
preveni  incalzirea
o scard mult mai
u toate ca nu putem
gcomplet incdlzirea
gsuntem capabili sa
f|t0 serie de actiuni
putea contribui la
MEEE intensititii efectelor
viitoare ale incalzirii globale.
Masurile care pot fi luate
pentru a incerca prevenirea
efectelor incdlzirii globale
sunt Tmpargite 1n diferite
categorii, dupa cum urmeaza:

TRANSPORT:

Folositi mijloacele de
transport doar atunci cand
este necesar; fincercati sa
faceti plimbari scurte sau
folositi in mod frecvent



bicicleta.

- La achizitionarea unei noi
magini luati in calcul si
vehiculele hibrid sau
electrice. O astfel de decizie
ajutd la prevenirea efectelor
incalzirii globale.

ACASA:

Reciclati obiecte adecvate
pentru a reduce consumul de
energie necesar producerii

obiectelor noi.

Cand achizitionati noi
obiecte electrice pentru casa
dvs., cum ar fi masini de
spalat, frigidere sau
calculatoare, luati in calcul
produsele cu consum scazut

de energie.
Luati in calcul
achizitionarea de panouri

solare sau a altor sisteme de
energie regenerabila pentru a

furniza o parte  din
electricitatea sau apa calda
necesare.

EDUCATIA PENTRU DEZVOLTARE SUSTENABILA

Prof. Lipd Valentina
Prof. Stefan Mihaela

»Educatia este cea mai puternica arma pe care o poti folosi sa schimbi lumea”, Nelson Mandela

Educatia in vederea
dezvoltarii durabile nu este un
program particular, ci este
mai degraba un punct central,
atat pentru multiplele forme
ale educatier deja existente,
cat si pentru cele ce urmeaza
a fi create. Educatia privind
dezvoltarea durabila sustine

eforturile de a regandi
programul si sistemul
educational (metodologie si

continut) al societatilor slab
dezvoltate. Aceasta afecteaza
toate componenetele educatiei
propriuzise: legislatie,
politica, finante, curriculum,
instruire, invatare, evaluare.
Astfel educatia in vederea
dezvoltarii durabile apeleaza
la= procesul de 1Invatare
continua si recunoaste faptul
ca nevoile educationale ale
persoanelor se schimba pe tot

parcursul vietii lor. Multe
persoane si organizatii din
intreaga lume pun deja In
aplicare educatia in vederea

dezvoltarii  durabile  (de
exemplu, un profesor a
introdus teme de
sustenabilitate in

invatamantul primar folosind
metode  participative, un
lucrator in dezvoltarea
comunitdtii a 1Incercat sa
sensibilizeze  cetatenii cu
privire la drepturile care li se
refuza, wun lucrator din
sandtatea publica a organizat
un curs de formare prin care ii
invata pe oameni sa scoatd
apa din surse
curate). Termenul

de sustenabilitate , asociat cel
mai adesea cu dezvoltarea
durabila, a fost introdus prin
Raportul Comisiei Brundtland

din 1987. Conform acestui
prim  document  oficial,
dezvoltarea durabild are trei
dimensiuni: ecologica,
economicd si de echitate, si
este Inteleasd ca o suma de
actiuni prin care '"nevoile
curente sunt indeplinite fara a
compromite capacitatea
generatiilor viitoare de a isi
indeplini  propriile  nevoi”
(conform Raportului din 1987
al Comisiei Mondiale pentru
Mediu _si Dezvoltare) In
ultimii ani, conceptul de
dezvoltare durabild a evoluat
spre integrarea de domenii tot
mai complexe, care abordeaza
intr-un spirit multidisciplinar

dimensiunile sociale,
economice si  de mediu.
Conceptul de  dezvoltare

durabila porneste de la
constientizarea rolului jucat


https://en.wikipedia.org/wiki/Brundtland_Commission
https://en.wikipedia.org/wiki/Brundtland_Commission

de umanitate, prin procesele
economice, sociale si politice,
in generarea problemelor
globale. O data cu lansarea
termenului de sustenabilitate,
in dezvoltarea internationala
s-a promovat tot mai mult
notiunea ca “dezvoltarea este
esentiala pentru satisfacerea
nevoilor umane s$i pentru
imbunatatirea calitatii vietii”.
Astfel, se subliniaza nevoia de
a integra aspecte calitative in
masurarea  dezvoltarii, iar
dezvoltarea durabild este un
concept central care se referd
la un mod nou de a intelege
lumea, dar si la o metoda de
rezolvare a  problemelor

globale. Agenda

2030 traseaza 17 obiective
complexe ce definesc
eforturile globale in
dezvoltare pana 1in 2030.
Dupa criteriile dezvoltarii
durabile, dezvoltarea

economica trebuie sa tind cont
de dimensiunile sociale si de
mediu, si sd se bazeze pe o
utilizare eficienta si
responsabila a  resurselor
finite - naturale, umane si
economice - ale societatii. O
societate sustenabild este o
societate care are capacitatea
de a se autosustine de la o
generatie la alta, care este
suficient de prevazitoare,
flexibild si inteleaptd incat sa
nu isi submineze propriile
sisteme fizice si sociale de
sprijin. De aceea, a fost
necesara  elaborarea  unei
discipline care sa promoveze,
prin educatie, o viziune
pluridisciplinara asupra

dezvoltarii durabile. Aceastd
disciplind poarta numele de
Educatie pentru Dezvoltare
Durabila sau Educatie
pentru Sustenabilitate. Educati
a pentru dezvoltare
durabila are ca scop
transmiterea de informatii in
domeniul dezvoltarii durabile
si formarea de competente in

promovarea acesteia.
Formarea de cetateni
competenti i increzatori

poate crea noi oportunitati de
a avea un stil de viatda mai
sandtos si  productiv, in
armonie cu natura si cu grija
fatd de valori sociale precum
egalitatea sau diversitatea
culturala.

Dezvoltarea durabild nu
poate fi atinsa decat printr-un
efort comun al
tuturor cetatenilor globali.
Asa cum este inteles de catre
comunitatea  internationald,
termenul de ,,cetdtean global”
se refera la asumarea unei
identitdti care merge dincolo
de granitele unei natiuni sau
ale unei anumit spatiu geo-
politic, in virtutea existentei

interdependentelor ~ globale
mai sus amintite. Conform
acestei  perpective  globle

asupra cetdteniei, toti oamenii
sunt deja cetateni globali,
chiar dacd nu toti inteleg inca
implicatiile acestui lucru. De
aici nevoia de informare si
constientizare, de a dezvolta
atitudini, valori,
comportamente de cetateni
globali, care sa fie transmise
mai  departe la  nivel
comunitar, prin exemplul

personal si prin intermediul
educatiei.

Organizatia Natiunilor
Unite pentru Educatie
(UNESCO) a identificat 11

(unsprezece) arii

tematice pentru Educatie
pentru Dezvoltare
Sustenabila, care abordeaza
probleme-cheie ale dezvoltarii
interntionale precum
schimbarea
reducerea riscurilor la
dezastre, biodiversitate si
consum sustenabil.

climatica,

Efectele
umance

Tematica 1:
activitatii

asupra biodiversitatii
Tematica 2: Schimbdrile
climatice

Tematica  3: Reducerea
riscurilor de Dezastre
Tematica 4: Diversitatea
culturala

Tematica  5: Reducerea
saraciel

Tematica 6: Egalitate de gen
Tematica 7
Promovarea sanatatii
Tematica 8: Stil de wviata
sustenabil

Tematica 9: Pace si securitate
umana

Tematica 10: Apa
Tematica  11:
sustenabild
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Anticii considerau apa ca indienii pani, olandezii water, rocile fierbinti impreuna cu

evoluat, dar nimeni nu poate  polonezii woda, formarea  pamantului, se
contesta rolul deosebit al suedezii vatten, maghiarii viz, presupune ca ar fi fost rapid
substantei pe care Leonardo  turcii su, celtii suire.... in "maturatd" de vdntul solar).

nglezii sanscrita udan.... putem influenta, spre
numesc water, Originea apei terestre deosebire de alte resurse cum
germanii wasser, este destul de controversatd. sunt pestele sau cheresteaua,

chinezii shui, danezuvand ca vapori in atmosfera, ci petrol, gaz natural), pe care
fmlandezuvetta grecn hydor legata 1n roci. Ea a fost acum omenlrea le reduce
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datorita  vietilor  noastre
acem din plin, chiar $i personale, in mod individual. = Incomjurator  §i  respec
cantitativ, desi teoretlc ar fi pe in comparatie chiar cu pentru natura. Motto-ul
acestui program este: ,,Apa

restul Europei, Romania este
o tara cu resurse de apa
reduse. In ciuda realizérii a

~ e b
numeroase acumulari, clasele cu profil de ,,Protectia

adesea la locul nepotrivit, la 2
timpul nepotrivit, in forma Vvolumul de ape de suprafad pediului», sub supravegherea

statatoare este modest, iar
raurile au debit relativ mic.
Cifric, resursele totale de apa

evoluat adesea  ignorand ale Romaniei sunt evaluate la =~ NU numai, ape pe care
faptul ca apa nu e oriunde, 40x10° m/an, din care, din analizeaza cu ajutorul truselor

raurile interioare numai

prioritatile elevilor
profesorilor s-au schlmbat,

5x10° m*/an (10x10° m*an in
regim amenajat) si
3x10° m¥an apa subterana.
Potentialul hidric e aproximat

la 1750 m*/locuitor/an, fatd de
media europeanda de 4800

prea adesea cu vederea ca si m*/locuitor/an. Dundrea este'  continua preocupare pentru
chiar  fintr-o conceptie  putin utilizata ca sursd de apd  protectia mediului, implicit a
antropocentrista resursele si punerea ei in valoare in_ planetei.
acest sens nu se Intrevede in
viitorul apropiat, desi planuri
UnIE nu I existd. Chiar si ridicAnd mult
nostrl,. 1at .mtr-una mal procentajul utilizarii Dunarii
ecologicd, noi suntem doar < <
ca sursd de apa, volumul de

e

Washington: Island Press.
< A . . ed. The World's Water:
ramane modest In comparatie L
red cd majoritatea

cu media in Eurona .The Biennial Report on
dintre noi suntem constienti - -uropa. | Freshwater Resources
Incepand din anul

de faptul cd toate aceste < . 2.
dezastre naturale si mai ales
cresterea lor in numar si

gravitate, se datoreazd tot’ APA —-CANAL 2000, care

incearca sa ajusteze acesti
factori in interesul sau si sa

1. Gleick, Peter H..

noud, oamenilor. $i toate. are drept scop educarea water/

astea sunt datorate stilului iilor in
nostru de viatd distructiv si
nesanatos, in mod colectiv si
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MOS CRACIUN -

TRADITIE SAU AFACERE?

PROFESOR: NEAGOIE MADALINA-GABRIELA

Mos Créaciun,
batranelul simpatic Tmbracat
in rosu, cu obrajii rumeni, cu
barba alba si lunga, cu burtica
rotunjoara, este cel mai iubit
si mai asteptat mos din lume.

El coboara in seara de
Ajun pe hornurile caselor si
aduce cadouri copiilor
cuminti si ascultatori. Asa stiu
copii...

Exista multe legende
referitoare la Mos Craciun.
Una dintre acestea spune ca
Maica ~ Domnului,  fiind
cuprinsd de durerile nasterii,
I-a cerut adapost lui Mos
Ajun. Spunand ca este sdrac,
el a refuzat-o, dar a trimis-o la
fratele lui  mai bogat, Mos
Craciun. Acasa la Craciun,
Maica Domnului o gaseste pe
sotia acestuia, Craciuneasa si
ii cere acesteia adapost.

Craciuneasa accepta,
dar stiindu-si soful rdu si
necredincios, nu o primeste In
casd si o duce sd nascd In
grajdul vitelor. Apoi, fara sa-i
spuna sotului ei, Craciuneasa
o ajutd pe Maica Domnului
sa-L nasca pe Pruncul lisus.

Afland Craciun, acesta
isi pedepseste sotia tdindu-i
mainile. Printr-o  minune,
Maica Domnului o vindeca,
lipindu-i mainile la loc.
Vazand minunea si afland ca
in grajdul sau S-a nascut
Domnul Iisus, Craciun se

caieste si 11 cere iertare lui
Dumnezeu, devenind astfel
“primul crestin”. El s-a cait
atat de mult, Incat a doua zi
si-a Tmpartit averea copiilor
saraci. De atunci, iIn fiecare
an, 1n Ajunul Nasterii
Domnului, Mos Craciun vine
cu sania trasa de reni, coboara
pe horn si ne pune sub brad
cadourile mult asteptate.
Aceasta este doar o legenda...

Pentru noi toti,
Craciunul si sarbatorile de
iarnd  sunt un prilej de
bucurie, dar si de... cheltuiala.
De Craciun, vine darnicul
"Mos Craciun". Acum oferim
cadouri celor dragi si la
randul nostru, primim daruri.

Evident, ne  face
placere sa primim cadouri,
desi uneori ne sunt daruite
lucruri inutile, care mai mult
ne Incurcd si ne invadeaza
casa. Dar placerea de a primi
daruri raméne vie.

Ce simtim insa atunci
cand cumpardam noi daruri
pentru altii? Daca darurile
sunt pentru persoane dragi,
evident simfim placerea de a
oferi si de-abia asteptdm sa
vedem Dbucuria persoanei
respective. Am fi dispusi sa
cheltuim  aproape  oricat
pentru a darui o clipa de
fericire apropiatilor...lucru
exploatat de comercianti. In
perioada sarbatorilor de iarna,

preturile  anumitor  bunuri
cresc, mai ales preturile acelor
obiecte ce ar putea deveni
cadouri: obiecte decorative,
haine, jucarii. Asa-numitele
"oferte” sau "reduceri” sunt
menite sd ne determine sa
vizitdm magazinul respectiv,
de unde sigur nu vom pleca
deloc cu méana goala, ci in
mod sigur vom cumpara s§i
alte lucruri ce nu erau pe lista

de cumparaturi, crescand
astfel profitul magazinului
respectiv. Comerciantii
exploateaza perioada

Craciunului. Pentru ei, "Mos
Craciun" este o buna afacere,
0 ocazie de a spori profitul.
Pentru noi, "Mos Craciun"
este o traditie, o bucurie, iar
pentru comercianti, o afacere.
Toata lumea are de castigat.
Cat castigdm din aceste
"oferte” sau ‘"reduceri” de
Craciun? Cat suntem
castigatori §1 cat suntem
victime ale strategiei de
marketing a magazinelor?
Este greu de spus acest lucru.
Un lucru este sigur: trebuie sa
avem mereu placerea de a
oferi daruri. S& ne gandim tot
timpul si la cei mai putin
norocosi ca noi, la cei saraci
sau bolnavi si sa le oferim si
lor un cadou, o clipa de
fericire. Si sa facem acest
lucru oricand, nu numai de
Craciun. E atat de usor sa faci



bine si sa aduci cuiva un
zambet pe chip!

Sa pastram deci traditia
lui Mos Craciun, pentru ca si
copiii $i nepotii nostri s se
bucure asa cum ne-am
bucurat noi cand eram copii!
Si trebuie sa recunoastem, ne
bucuram si acum la fel de
mult.

Sa ne bucuram deci de
Craciun, de sarbatorile de
iarna, sa ne bucuram de
traditia Iui "Mos Craciun", sa
oferim i sd primim daruri cu
aceeasi placere! Bucuria si
fericirea celor dragi sunt mai
presus de orice, iar un zambet
sincer si fericit face mai mult
decat toti banii! Si mai ales sa

nu uitam semnificatia
Craciunului: este momentul
minunat al Nasterii Domnului
lisus, prilej de bucurie, de
darnicie si de generozitate!

Elevii implicati ai scolii - dincolo de cuvinte!

Citate célébre...
Oricine are abilitatea de a vedea frumusetea nu va imbdtrani niciodata... (Frany Kafka)



Asociatia Initiative
si Proiecte pentru
Tineret Imago Mundi







Prof. Ana DEMETER

,,NU tot ce se spune se aude, nu tot ce univers, se afla omul insusi, ca parte a
privilegiul de a trai intr-o perioada a exploziei sistem dinamic complex, cu cei doi poli ai sai,
informationale,  generatd de  cresterea intre care se realizeazd comunicarea de tip
exponentiala a cunostintelor umane. In acest bilateral, de transmitere si de receptare a



informatiei. In cadrul procesului de
invatamant, comunicarea mijloceste realizarea
fenomenului educational in ansamblul sau; ea
este definita ca relatia prin care interlocutorii
se pot intelege si se pot influenta reciproc prin
intermediul ~ schimbului  continuu  de
informatii, divers codificate. In activitatea
scolara coexista mai multe forme ale

comunicdrii, care se completeazd reciproc.
Aici nu folosim niciodatd un singur tip de
comunicare si nici macar o singurd forma de
comunicare. Cunoasterea §i  stapanirea
tehnicilor de comunicare corespunzatoare
diferitelor tipuri de comunicare este
indispensabild in viata profesionala

; S o8 AT . NN,
Pentru ca noi, educatorii, lucrdm cu sufletul si
cu mintea copilului si pentru ca la varsta
aceasta copilul este extrem de sensibil afectiv,
suntem imperios obligati sa utilizam cele mai
diverse forme ale comunicarii, toate avand
drept scop realizarea obiectivelor propuse
intr-o manierd find si elegantd, tesand o
adevaratd dantelarie din corzile sufletului
uman, facandu-l sa vibreze si sa scoata la
lumina ceea ce fiecare individ are mai valoros
si mai inedit. Comunicarea didactica are
cateva trasaturi generale: se desfasoard intre
cel putin doi parteneri de tipul: educator —
copil, copil — copil; este 0o comunicare cu
continuturi purtdtoare de instruire, mesajul
este conceput, organizat si structurat logic de
catre cadrul didactic pe baza unor obiective;
are un efect de invatare, urmareste
influentarea, modificarea §i  stabilitatea
comportamentelor individuale si de grup

genereaza invatare, educatie si dezvoltare in
acelasi timp, prin implicarea activa a copilului
in actul comunicarii; comunicarea se regleaza
si se autoregleazd cu ajutorul unei
retroactiuni:  feed-back i feed—forward.
Copilul invatd sa comunice in familie, in
mediu social general, dar mai ales in cadrul
activitatilor de instruire si de educare
organizate  institutional. In  gradinita,
educatorul trebuie sa cultive si sa intareasca
statutul de interlocutor, de partener al
copilului fatd de propria devenire §i sd
permita copilului sa construiasca progresiv
imaginea pozitiva a sinelui, intr-un climat
favorabil si adecvat exprimarii proprii §i
comunicdrii interpersonale reusite. Asadar,
echilibrarea balantei cognitivului cu afectivul
si motivationalul trebuie sa fie o constanta a
activitatii formatorului. In procesul de
formare la copiii prescolari a capacitatii de
comunicare, educatorul trebuie sa facd dovada
competentei sale comunicative. Exprimarea sa
trebuie sa fie intotdeauna corecta, clara,
stimulativd, 1incurajatoare si sa nu fie
niciodata jignitoare, inhibitoare, suparatoare,
iritantd, incdrcatd de reprosuri. Aria
informatiilor pe care le stipaneste in legatura
cu procesul comunicdrii sd fie cat mai
cuprinzatoare. Dupa statutul interlocutorilor
distingem: comunicare verticala si
comunicare orizontald. Comunicarea verticala
este cea care se realizeaza intre educatoare si
copil. Acest tip de comunicare se poate
imbina cu comunicarea de tip orizontal,
conducand adesea la rezultate mai bune in
activitatea la grupa.

In raport cu modalitatea de codificare a
mesajului se pot diferentia urmatoarele tipuri
de  comunicare:  comunicare  verbala,
comunicare  paraverbald  (empaticd)  si
comunicare nonverbald. Comunicarea verbala
are in centrul demersului sau limbajul si este



codatd logic, de naturd sd ofere anumite
continuturi (cunostinte, notiuni), semantica
(dezvaluie intelesuri, sensuri si semnificatii),
toate exprimate cu ajutorul limbajului oral si
SCTIS.

Comunicarea nonverbald, necodata logic, este
constituita din  stari  afective, reactii
emotionale, experiente personale, atitudini,
aprecieri etc, exprimate prin alte limbaje,
neverbalizate cum sunt imaginile, gesturile,
mimica, expresiile.

O alta componentd a comunicdrii este
paralimbajul. Paralimbajul include viteza cu
care vorbim, ridicarea sau scaderea tonului,
volumul, folosirea pauzelor, calitatea vorbirii
Barierele specifice, cauzatoare de blocaje
comunicationale, sunt:

» fizice - legate de mediul in care se
desfasoara comunicarea; sociale - referitoare
la traditii, religie, obiceiuri, statut; culturale
(nivelul de pregatire, limbaj); personale
(datorita trasaturilor de personalitat a
interlocutorilor);  semantice -  datorate
limbajului tehnic, de specialitate, jargonului;

* cognitive generate de  informatii
incompatibile  cu  valorile institutiei;
psihologice (emotivitate, afectivitate,
agresivitate); ambientale - se refera la

contextul in care are loc comunicarea (spatii,
zgomote  etc.); manageriale:  presupun
incapacitatea de a asculta, rezerva de a
exprima pareri, schimbarea modalitdtilor de

comunicare; organizatorice: apar ca urmare a
diferentelor din circuitul ierarhic, lipsei
timpului si filtrarii mesajului. Aceste bariere
pot fi inlaturate daca exista: disponibilitate de
dialog; angajament in indeplinirea
obiectivelor propuse; competenta
profesionald; abilitdti de comunicare si
negociere; deschidere spre dialog real;
cunoasterea partenerului de dialog; capacitate
de analiza rapida a punctelor tari si slabe ale
unui dialog; echilibru emotional; deschidere
spre schimbare; creativitate. Diferentele de
personalitate si de peceptie Fiecare om este un
unicat prin pregatire, experientd, aspiratii -
elemente care I1mpreunda sau separat
influenteaza intelegerea mesajelor.

Personalitatea este considerata de specialisti
determinata de:

* constitutia si temperamentul subiectului;

» mediul fizic (climat, hrand);

» mediu social (tara, familie, educatie);

» obiceiuri §i deprinderi (igiend, valori,
ritualuri

Oamenii isi dezvoltd personalitatea pe

parcursul vietii sub influenta mostenirilor
genetice, a mediului §i a experientei
individuale ceea ce genereaza modalitati
diferite de comunicare. Fiecare om are repere
proprii in functie de imaginea despre sine,
despre altii si despre lume 1n general.
Perceptia fiecaruia despre persoanele din jur
poate fi afectatd si1 din aceasta cauza
comportamentul nostru poate influenta
partenerul de comunicare. Nu suntem capabili
intotdeauna sa influentam sau sia schimbam
comportamentul celuilalt, dar e bine sa ne
studiem pe noi Insine pentru a observa daca o
schimbare in comportamentul nostru poate
genera reactii satisfacatoare. Perceptia este
procesul prin care indivizii selecteaza si
interpreteaza sensorial stimuli si informatii n
functie de propriile repere si de imaginea
generald despre lume si viatd. Modul in care
privim lumea este influentat de experientele



noastre anterioare, astfel ca, persoane de
diferite varste, nationalitati, culturi, educatie,
ocupatie, sex, temperament etc. vor avea alte
perceptii si vor recepta situatiile Tn mod
diferit. Diferentele de perceptie sunt deseori
numai radacina multor alte bariere de
comunicare. Existd o mare probabilitate ca
receptand mesajele, oamenii sa vada si sa
auda exact ceea ce s-a dorit prin mesaj, dar nu
sunt excluse nici situatiile de perceptie
gresitd. Oamenii tind sa respingd informatiile
care le amenintd reperele, obiceiurile si
conceptia despre lume. Cu alte cuvinte,
suntem tentati sa vedem ceeca ce dorim sa
vedem si auzim ceea ce dorim sd auzim,
evitand sa recunoastem realitatea in sine. De
asemenea, informatiile sunt acceptate si in
functie de persoana de la care provin, modul
si situatia de transmitere (de exemplu, o
observatie negativa poate fi acceptatd sau
considerata ca amenintare, in functie de
emitdtor: prieten sau o persoand straind.
Diferentele de cultura si de statut Pozitia
sociala a emitatorului si a receptorului in
procesul comunicarii poate afecta
semnificatia mesajului. De exemplu, un
receptor constient de statutul inferior al
emitatorului, 11 poate desconsidera mesajele,
chiar daca acestea sunt reale si corecte. Un
emitator cu statut inalt este, de regula,
considerat corect si bine informat, mesajele
lui fiind luate ca atare, chiar daca sunt false
ori incomplete. Persoanele care provin din
medii culturale diferite, care incurajeaza si
dezvolta valori diferite, pot ridica intre ele
diferite bariere de comunicare datorate unor
ritualuri, obiceiuri, simboluri neintelese de
receptor.

Este dificil s3 comunicam eficient cu cineva
care are o educatie diferita de a noastra, ale
carei cunostinte asupra unui anumit subiect de
discutie sunt mult mai reduse sau mult mai
ridicate. De regula receptorul nu este interesat
de ceea ce dorim sa comunicam sau, daca
este, isi pierde rapid interesul. Desigur, este
posibil, dar necesita prudentd din partea
emitatorului, care ¢ bine sa fie constient de
discrepanta dintre nivelurile de cunoastere si
de necesitatea de a-si adapta mesajul. Acest
tip de probleme sunt generate si de utilizari
semantice gresite, (de exemplu, cuvantul
,.fortuit" utilizat cu

sensul de “fortat” ori “drept pentru care” in
loc de “drept care” cat si de utilizarea in
exprimare a cuvintelor sau expresiilor din
jargon, argou, neologisme, expresii strict
tehnice sau prea pretentioase. Zgomotul si
emotiile Zgomotul presupune:

» utilizarea unor instalatii  improprii
(amplificatoare, boxe etc.);

* existenta unor semnale parazite pe canalele
de comunicare;

» dialogul dintre emitator si receptor se
produce in acelasi timp;

* utilizarea de catre emitator a unui numar
exagerat de cuvinte, chiar daca acestea sunt
corecte.

Emotia puternicd este raspunzatoare de
blocarea aproape completd a comunicarii.
Pentru a evita acest blocaj este bine sa
serenunfe la comunicare atunci cand
persoanele sunt afectate de emotii puternice.
Aceste stari pot duce la incoerentd putand
schimba complet sensul mesajelor transmise.
Uneori receptorul poate fi mai putin
emotionat, impresionat de o persoana care
vorbeste fara emofie §i  entuziasm,

considerand-o plictisitoare — astfel ca putina
emotie nu strica.

Asociatia Centrul National pentru Dezvoltarea
Resurselor Umane Eurostudy Baia Mare,
Maramures

SUPORT DE CURS: COMUNICAREA SlI
NEGOCIEREA CONFLICTELOR IN
MANAGEMENTUL EDUCATIONAL



ermenii cheie din geometria fractala sunt:
e initiator: segmentul, curba sau forma

Fractali — Prezentare generala A
initiala.

Professor Viviana GRIGORE

e iteratie: procesul de repetare a
aceluiasi pas, iar si iar.

e Triunghiul lui Sierpinski — se obtine
pornind de la un triunghi si decupand

matematice. O definitie intuitiva a fractalului
este aceasta: Un fractal este o figurd

miniaturala a intregului. .
Cuvantul “fractal” a fost introdus de .
matematicianul Benoit Mandelbrot in 1975 si

Fractalul, ca obiect geometric, are, in
general, urmatoarele caracteristici: ol I M
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portiune dlntr -un fractal, se vor obtine ; ; ;
(cel putin aproximativ) aceleasi detalii Curb_a lui KOCh_ s¢ Obﬂn? pqrnlnd Qe la

corespunzator unei  functii  f(x), formeze un nou triunghi echilateral
considerati elementele x, f(x), f(f(x)), exterior. Apoi se executd aceiasi pasl

si are o structura fina la scari infinit de treimi. Fulgul Koch este rezultatul
mici. unui numar infinit de executii ale

acestor pasi, si are lungime infinita, in




sunt numite uneori “curbe monstru®. natura.
fractali si ca acestia pot modela cu precizie
e Alte exemple celebre de fractali sunt: unele fenomene. Mandelbrot impreuna cu
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i Conceptul de S|m|I|tud|ne poate fi extins
e P intr-o anumita masura prin introducerea unor

Multimea lui Cantor, Covorul lui fractal uniform, rezultatul poate semana cu un
Sierpinski, Curba dragon, Curba lui copac real, un coral sau cu un burete.

finitd. Exemple de fractali din natura: norii,
fulgii de zapada, cristalele, lanturile montane,
fulgerele, retelele de rauri, liniile de coasta.

olosin un algoritm recursiv. Natura
recursiva este evidenta in aceste exemple — 0
ramurd a unui arbore sau o frunza a unei ferigi
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conopida (sau broccolli).
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== S

arterelor, structura rinichiului si a scheletului,
inima si sistemul nervos.

Complexitatea si proprietatile uimitoare
ale fractalilor le permit acestora sa modeleze
lucruri din diferite  domenii: biologie,



geografie, hidrologie, meteorologie, geologie,
economie, medicind, psihologie, astronomie
(modeleaza structura Universului, distributia
galaxiilor si distributia craterelor pe luna — in
filmul Apollo 13, o imagine a lunii a fost
generata folosind fractali).

Fractalii si Teoria Haosului

“Efectul fluturelui* spune ca un fluture
batand din aripi undeva 1n Europa poate
declansa o tornada in Texas. De fapt asta
afirma teoria haosului: mici modificari ale
datelor initiale ale unui sistem complex pot
conduce la stari finale foarte diferite ale
sistemului.

O posibilitate 1mportantd pentru  a
investiga sensibilitatea sistemelor haotice este
de a le reprezenta comportamentul prin
grafica pe computer. Aceste forme grafice
rezultate apar sub forma unor fractali.

Utilitatea geometriei fractale in teoria
haosului rezida in faptul ca obiectele nu mai
sunt reduse la cateva forme perfect simetrice,
ca in geometria euclidiana — geometria
fractala studiaza asimetria, asperitatea
obiectelor, precum si structurile fractale din
naturd. In geometria fractali, norii nu mai
sunt sfere, muntii nu mai sunt conuri, liniile
de coasta nu mai sunt cercuri.

De fapt, asperitatea nu este numai o
imperfectiune a unui lucru ideal, ci este chiar
esenta multor obiecte naturale. Astfel, in timp
ce geometria cuclidiana servea ca limbaj
descriptiv pentru mecanismele clasice de
migcare, geometria fractala este folositd
pentru studierea modelelor produse de haos.

In matematica, functiile fractale se
comportd ca si sistemele haotice tn care
schimbari aleatoare asupra valorilor de

pornire pot modifica valoarea functiei in
moduri imprevizibile, in interiorul frontierelor
sistemului. Faimoasa Multime Mandelbrot
demonstreaza aceasta legatura dintre fractali
sl teoria haosului — dintr-o ecuatie matematica
foarte simpla se produc rezultate foarte
complexe.

Multimea Mandelbrot

Pentru a intelege fractalii, trebuie
distinse acele proprietati fundamentale, care
nu se schimba de la un obiect studiat la altul.
Prin studierea structurii fractale a sistemelor
haotice, e posibil sd se determine punctele
critice in care predictibilitatea unui sistem
dispare.

Scopul geometriei fractale este acela de
a oferi 0 metoda ingenioasa de cunoastere,
prin care fenomene complexe pot fi explicate
pornind de la niste reguli simple.

Fractalii in arta

Datorita frumusetii lor, fractalii sunt
prelucrati de unii oameni in artd, colorati in
manifestarile lor diferite si grupati in galerii
de imagini fractale, pentru a ului si pentru a
provoca imaginatia. De asemenea, fractalii
mai pot fi utilizati pentru a modela cu precizie
muzica produsa de diferiti compozitori.
Fractalii se regasesc si in unele picturi,
precum si in arta si arhitectura africana.

Citate celebre...
Natura estearta lui Dumnezeu cel Vesnic.
(Dante Alighieri)



Generatori de fractali

Fractal generat

ROMANIA
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STIINTIFICE

Oricine poate crea peisaje deosebite si
imagini atragatoare cu ajutorul fractalilor,
deoarece existd pe Internet o multime de
programe software, generatoare de fractali.
Astfel, oricine poate genera fractali, neavand
nevoie sa cunoasca notiuni matematice
complexe — tot ce trebuie sa faca este sa
modifice functia care genereaza fractalul si
alti parametri si sa selecteze niste culori. De
asemenea, va puteti compune propria muzica
fractala cu ajutorul unor programe software
specializate.

Surse:
http://en.wikipedia.org/wiki/Fractal
http://pixhome.blogspot.com/2010/08/free-

3d-fractals-nature-wallpaper-with.html
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